Muutamia telconii_/ell_eikatuille sopivia yhdyntﬁasentoj a.

Niiwd eiviit ole ainoita oikeita, antavat vinkkeji ja aloitusapua kokeilil_un.

Lihetyssaarnaaja- asento lienee yksi -

. tutuimmista. Se vain on miehen nivelille
raskas asento. Mikiili nivelten tilanne sallii,
nainen voi vailteluksi pitii reidet yhdessé ja
mies levilti# jalkansa naisen molemmin

' puolin. '

. Tissd asennossa molemmat ovat kyljellién
kasvot vastakkain siten, ettd leikattu raaja on
péillimméisend.

"

Téssd asennossa molemmat osapuolet .’
seisovat, nainen nojaa esim johonkin:-
huonekaluun. p & '

Lihde: Tekonivelpotilaan hoito uudistuu, Piramk



